ОГЛАВЛЕНИЕ

ГЛАВА I. ПОДГОТОВКА ЭКСПЕДИЦИИ

Организационные вопросы (§§1 — 8)

Снаряжение

Палатки. 9. Ткани. 10. Шитье палатки. 11. Станок. 12. Колышки. 13. Пол. 14. Тент. 15. Пропитка тканей. 16. Двускатные палатки с боковыми стенками. 17. Двускатные палатки без боковых стенок. 18. Монгольская палатка. 19. Конические и пирамидальные палатки. 20. Шустер. 21. Охотничьи палатки. 22. Юрта, чум, яранга. 23. Зимние палатки лесной зоны. 24. Зимние палатки открытых пространств. 25. Постоянные зимние жилища.

Оборудование палаток и спальные принадлежности.

26. Кровати. 27. Столы и стулья. 28. Печки. 29. Примусы, керосинки. 30. Спальные мешки. 31. Подстилки 

Прочее снаряжение. 32. Вьючные ящики. 33. Вьючные сумы. 34. Брезентовые мешки и баулы. 35. Рюкзаки и крошны. 36. Посуда и оборудование для костра и лагеря. 37. Различное снаряжение и материалы.

Одежда и обувь.

38. Введение. 39. Белье. 40. Верхняя летняя одежда. 41. Дождевые плащи. 42. Непродуваемые, непромокаемые и штормовые костюмы. 43. Ватные костюмы и полушубки. 44. Теплая зимняя одежда. 45. Головные уборы и шарфы. 46. Перчатки и рукавицы. 47. Обувь летняя. 48. Пропитка и смазывание кожаной обуви. 49. Обувь зимняя

ГЛАВА II. ПРАКТИКА СТОЯНОК II ПЕРЕДВИЖЕНИЯ

Упаковка и перевозка. 1. Перевозка до места работы. 2. Упаковка в полевых условиях

Летний лагерь. 3. Выбор места для лагеря. 4. Установка палатки. 5. Временные навесы, шалаши. 6. Палаточный быт. 7. Костер. 8. Работа с топором. 9. Таганы. 10. Сушка вещей.

Зимний лагерь. 11. Установка палаток зимой. 12. Костер. 13. Ночевки без палаток. 14. Ремонт одежды, обуви и снаряжения.

Личная гигиена. 15. Питьевая вода. 15а. Обеспечение водой в пустынях. 16. Лагерная жизнь. 17. Стирка и баня. 18. Уход за ногами. 19. Уход за кожей лица и рук. 20. Особенности зимней работы. 21. Снежная слепота.

Защита от насекомых. 22. Гнус. 23. Защита от гнуса индивидуальная. 24. Защита от гнуса в лагере. 25. Защита животных от гнуса. 26. Защита от мух. 27. Защита от прочих насекомых.

Путевой режим и распорядок работ. 28. Общие правила

ГЛАВА III. ПИЩА И ЕЕ ПРИГОТОВЛЕНИЕ

1. Основы рационального питания. 2. Заготовка продуктов. 3. Нормы снабжения. 4. Обработка дичи, рыбы и овощей. 5. Костер для приготовления пищи. 6. Супы. 7. Каши. 8. Другие мучные блюда. 9. Яйца. 10. Овощи. 11. Жареное мясо и рыба. 12. Приготовление крупной и мелкой дичи. 13. Сладкие блюда. 14. Хлеб и другие мучные изделия. 15. Хранение и перевозка продуктов. 16. Консервирование продуктов. 17. Местные пищевые растения.

Таблицы

ГЛАВА IV. ОХОТА И РЫБНАЯ ЛОВЛЯ

Охота. 1. Введение. 2. Выбор оружия. 3. Огне - и боеприпасы. 4. Снаряжение патронов. 5. Пристрелка ружья. 6. Стрельба из ружья на охоте. 7. Уход за ружьем. 8. Основные правила.

Рыбная ловля. 9. Введение. 10. Удочка. 11. Приманка. 12. Ловля удочкой. 13. Ловля на неудочные снасти. 14. Зимняя ловля рыбы.

ГЛАВА V. ПИЩЕВЫЕ РАСТЕНИЯ

1. Фрукты. 2. Ягоды и ягодообразные плоды. 3. Мясистые костянки. 4. Орехи и жолуди. 5. Костянки и семена. 6. Луковицы. 7. Корни, клубни и корневища. 8. Овощи и салаты. 9. Растения, пригодные для изготовления напитков. 10. Грибы. 11. Водоросли. 12. Лишайники

ГЛАВА VI. ЛЕТНИЙ ТРАНСПОРТ

Передвижение пешком. 1. Общие правила. 2. Переход через реки. 3. Переходы по осыпям и травянистым склонам. 4. Переход через болота. 5. Высокогорные восхождения. 6. Опасности в горах. 7. Исследование пещер.

Лошади верховые и вьючные 8. Выбор лошади. 9. Ковка. 10. Уход за лошадью. 11. Верховые седла. 12. Седловка. 13. Верховая езда. 14. Особенности верховой езды в разных условиях. 15. Вьючные седла. 16. Вьюк. 17. Вьючный караван и его движение. 18. Починка и хранение седел и сбруи.
 

Прочие вьючные животные. 19. Верблюды. 20. Ослы (ишаки) и мулы. 21. Яки, быки и бараны. 22. Северные олени. 23. Собаки. 

Колесный транспорт. 24. Выбор повозок. 25. Починка повозок.

Важнейшие узлы. 26. Узлы для палаток. 27. Узлы альпинистов. 28. Узлы для лошадей и вьюков. 29. Морские такелажные работы. 30. Плетение сетей.

ГЛАВА VII. ЗИМНИЙ ТРАНСПОРТ

Передвижение пешком. 1. Пешие маршруты. 2. Выбор лыж. 3. Охотничьи голицы. 4. Камусные (подволочные) лыжи. 5. Техника ходьбы на лыжах. 6. Снегоступы. 7. Другие приспособления для пешеходных маршрутов. 8. Уход за лыжами.

Лошади и быки. 9. Лошади верховые и вьючные. 10. Передвижение на санях.

Олени. 11. Упряжь и нарты. 12. Оленный караван 

Собаки. 13. Упряжь и нарты. 14. Работа с собачьей упряжкой

Научная работа зимой. 15. Особенности обращения с научными приборами на морозе.

ГЛАВА VIII. ВОДНЫЙ ТРАНСПОРТ

1. Введение. 2. Типы речных лодок. 3. Крытые лодки. 4. Долбленые лодки. 5. Берестянки. 6. Байдарки. 7. Прочие каркасные и надувные лодки. 8. Постройка лодки. 9. Оборудование лодки. 10. Выбор и починка лодки. 11. Паруса. 12. Способы передвижения. 13. Плавание по рекам и преодоление препятствий. 14. Пороги. 15. Работа на речной лодке. 16. Плоты. 17. Морские шлюпки и моторные суда. 18. Особенности плавания на больших озерах и вдоль морского побережья

Шкала Бофорта

ГЛАВА IX. МЕХАНИЧЕСКИЙ ТРАНСПОРТ

Выбор автомобиля 1. Введение. 2. Дорожные условия. 3. Климатические условия. 4. Типы кузовов. 5. Грузоподъемность. 6. Надежность. 7. Проходимость. 8. Экономичность.

Типы автомобилей 9. Легковые автомобили. 10. Автобусы и санитарные автомобили. 11. Грузовые автомобили средней проходимости. 12. Автомобили повышенной проходимости. 13. Автомобили высокой проходимости. 14. Универсальные автомобили (амфибии). 15. Полугусеничные автомобили. 16. Газогенераторные автомобили.

Эксплуатация автомобилей. 17. Уход за автомобилями. 18. Одноосные и двухосные прицепы. 19. Приемы временного повышения проходимости автомобилей. 20. Инструменты. 21. Запасные части и материалы. 22. Тара. 23. Различные принадлежности и приспособления. 24. Организация автомобильного путешествия. 

25. Аэросани. 26. Моторные лодки. 27. Глиссеры.

ГЛАВА X. ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ В НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЯХ И ПРИ ВНЕЗАПНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ

1. Введение. 2. Искусственное дыхание

Потеря сознания. 3. Обморок. 4. Апоплексия. 5. Сотрясение мозга. 6. Шок

Асфиксия. 7. Угар. 8. Утопление

Ожоги и перегревание тела. 9. Ожоги. 10. Солнечный удар. 11. Тепловой, удар 12. Поражение молнией и электрическим током.

Охлаждение тела. 13. Обморожение, общее замерзание и ознобление

Болезни, обусловленные географической средой. 14. Горная болезнь. 15. Снежная слепота. 16. Морская болезнь

Кровотечения и раны. 17. Кровотечения. 18. Носовое кровотечение. 19. Раны.

Ушибы, переломы, вывихи. 20. Ушиб. 21. Растяжение и разрыв связок. 22. Переломы. 23. Вывихи. 

Инородные тела. 24. Инородное тело в глазу. 25. Инородное тело в ухе

Укусы животных и насекомых. 26. Укус змеи. 27. Укус собаки. 28. Укусы насекомых и пауков

Боли в области головы и горла. 29. Головные боли. 30. Боль в ухе. 31. Зубная боль. 32. Боль в горле

Болезни дыхательных путей. 33. Насморк. 34. Бронхит. 35. Крупозное воспаление легких. 36. Катаральное воспаление легких

Некоторые инфекционные болезни. 37. Грипп. 38. Малярия. 39. Желтуха инфекционная. 40. Ревматическое воспаление суставов

Боли в пояснице. 41. Люмбаго

42. Грудная жаба . 

Болезни желудочно-кишечного тракта. 43. Профилактика желудочно-кишечных заболеваний. 44. Запор. 45. Понос. 46.Геморой. 47. Глистная болезнь. 48. Аппендицит. 49. «Острый живот»

Падучая болезнь. 50. Эпилепсия 

Авитаминозы и недостаточное питание. 51. Куриная слепота 52, Бери-бери. 53. Пеллагра. 54. Цынга. 55. Алиментарная дистрофия

Фурункулез. 56. Фурункул

57. Отравление 

Транспортировка. 58. Переноска и перевозка раненых и больных

Аптечка

ГЛАВА XI. ЛЕЧЕНИЕ ЭКСПЕДИЦИОННЫХ ЖИВОТНЫХ И УХОД ЗА НИМИ

Уход, кормление и водопой. 1. Чистка. 2. Купание. 3. Кормление лошадей. 4. Кормление оленей. 5. Кормление собак. 6. Водопой

Оказание помощи заболевшим животным

7. Общие сведения

8. Раны. 9. Заболевания холки и спины

Болезни конечностей и копыт. 10. Мокрец. 11. Воспаление сухожилий. 12. Засечка венчика. 13. Укол копыта. 14. Наминка. 15. Ревматическое воспаление копыт. 16. Воспаление мякишей пальцев у собак. 17. Воспаление ногтевого ложа у собак

Внутренние болезни. 18. Катар желудка и кишек. 19. Колики. 20. Хроническая эмфизема легких (запал). 21. Истощение. 22. Укусы змей. 23. Солнечный удар

Заразные болезни. 24. Сибирская язва. 25. Некробациллез. 26. Бешенство. 27. Инфекционный энцефаломиэлит. 28. Сап. 29. Эпизоотический лимфангоит или африканский сап. 30. Мыт. 31. Инфекционная анемия. 32. Стригущий лишай. 33. Парша. 34. Чесотка. 35. Железница. 36. Вши, другие насекомые и клещи.

Аптечка 

Важнейшие ядовитые растения и помощь при отравлении ими 

ГЛАВА XII. ФОТОГРАФИЯ II КИНОСЪЕМКА

1. Введение 

Выбор фотокиноснаряжения. 2. Список снаряжения.

Фотоаппараты. 3. Выбор фотоаппаратуры. 4. «Универсальные» складные камеры. 5. Зеркальные камеры. 6. Малоформатные камеры. 7. Проверка камер

Киноаппараты.  8.Широкопленочная кинокамера КС-50-Б 9. Узкопленочные кинокамеры их хранение.  10. Проверка кинокамер и их хранение

Фото-кинопринадлежности. 11. Штативы. 12. Кассеты. 13. Сменная оптика и линзы-насадки. 14. Бленды. 15. Светофильтры. 16. Экспонометры.  17. Визиры. 18. Автоспуск. 19. Магний.  20. Футляры

Heгативные  материалы.  21. Свето — цветочувствительность. 22. Типы пластинок и пленок. 23. Кинонегативные материалы. 24. Упаковка и перевозка. 25. Хранение проявленных негативов.

Походная лаборатория. 26. Перезарядный ящик. 27. Намоточное приспособление для кинопленки. 28. Освещение.  29. Бачки. 30. Посуда. 31. Химикалии. 32. Перевозка лаборатории.

Проявление 33. Нормальное проявление. 34. Мелкозернистое проявление. 35. Проявление в жарком климате. 36 Проявление при низкой температуре. 37. Фиксирование. 38. Сушка.

Общие правила съемки. 39. План съемки. 40. Фотодневник. 41. Запись съемок. 42. Порядок работы с фотокамерами. 43 Выбор и композиция кадра. 44. Наводка на фокус. 45. Диафрагмирование. 46. Определение выдержки. 47. Работы с кинокамерами

Различные объекты и виды съемки. 48. Ландшафты. 49. Съемки в горах. 50. Съемки в лесу. 51. Съемки на воде и возле воды. 52. Архитектурные и геологические съемки. 53. Съемки в разное время суток. 54. Съемки улиц при искусственном освещении. 55. Съемки внутри помещении при искусственном освещении. 56. Съемки при магнии. 57. Съемки метеорологических объектов. 58. Съемки с движения 59. Съемки быстро движущихся объектов. 60. Съемка людей. 61. Съемки животных. 62. Съемки растений. 63. Макросъемки. 64. Панорамные съемки. 65. Стереоскопические съемки. 66. Репродукции. 67. Цветные съемки .

ГЛАВА ХIII. РАДИО

1. Введение. 2. Основные определения. 3. Распространение длинных и средних волн. 4. Распространение промежуточных и коротких волн. 5. Распространение ультракоротких волн. 6. Выбор аппаратуры. 7. Источники питания для радиоприемников. 8. Устройство антенны и заземления. 9. Транспортировка радиоприемной аппаратуры. 10. Запасные детали и инструменты. 11. Заключение.

Таблицы .

ГЛАВА XIV. ПРОСТЕЙШАЯ ОРИЕНТИРОВКА В ПРОСТРАНСТВЕ И ВРЕМЕНИ

1. Определение истинного и магнитного меридианов. 2. Ориентировка по местным признакам. 3. Измерение длины и расстояний без инструментов. 4. Измерение углов без инструментов. 5. Измерение расстояний до недоступных предметов. 6. Измерение высоты доступных и недоступных предметов. 7. Измерение времени. 8. Как находить следы. 9. Как находить дорогу. 10. Сигнализация.

ГЛАВА XV. КАРТЫ И СЪЕМКА

1. Общие сведения о картах и материалах аэросъемки

Государственные карты СССР

Математические элементы государственных карт СССР 1. Масштабы государственных карт СССР. 2. Номенклатура государственных карт СССР. 3. Номенклатура карты масштаба 1:1000000. 4. Номенклатура карт масштабов 1:500 000 — 1:10 000. 5. Рамки карты и дополнительные сведения. 6. Сетка географических координат. 7. Съемка прямоугольных координат. 8. Определение понятия «масштаб карты». 9. Картографическая сетка государственных карт СССР 

Географические элементы государственных карт СССР 10. Общие замечания. 11. Воды. 12. Рельеф. 13. Растительность и почвы. 14. Населенные пункты. 15. Пути сообщения. 16. Средства связи. 17. Пункты геодезической основы. 18. Документы, прилагаемые к карте

Особенности содержания карт различных масштабов 19. Карта масштаба 1:1 000 000. 20. Карта масштаба 1:100000 21. Карта масштаба 1: 25 000. 22. Некоторые сведения о старых русских топографических картах.

Материалы аэросъемки

Общие сведения об аэросъемке. 23. Производство аэросъемки. 24. Материалы залета

Основные свойства аэроснимков. 25. Аэроснимок как центральная проекция. 26. Элементы ориентирования снимка. 27. Масштабы снимков. 28. Перспективное искажение на снимке. 29. Линейное искажение на снимке, вызванное рельефом. 30. Понятие об обработке снимков.

Материалы аэросъемки как топографическая основа.

31. Особенности изображения местности на аэроснимке. 32. Изображение некоторых элементов ландшафта на аэроснимках. 33. Различные материалы аэросъемки и пользование ими.

Материалы ведомственных съемок

34. Материалы землеустройства.  35. Материалы лесоустройства. 36. Материалы речных съемок. 37. Материалы изысканий железных и автогужевых дорог. 38. Съемки при гидротехнических изысканиях. 39. Съемки геологических учреждений.

II. Работа с топографическими картами и материалами аэросъемки

Подбор топографических карт и материалов аэросъемки

40. Общие сведения.  41. Выбор масштаба карт.  42. Определение номенклатуры карт.  43. Ознакомление с картой. 44. Ознакомление с материалами аэросъемки

Задачи решаемые по карте (фотоплану)

45. Измерение расстояний по карте (фотоплану). 46. Определение масштаба карты (фотоплана).  47. Определение площадей по карте (фотоплану). 48. Определение азимутов по карте (фотоплану) 49. Определение координат по карте(фотоплану). 50. Вычисление расстояний и азимутob по данным координатам пунктов.  51. Задачи, решаемые по карте с горизонталями

Работа в поле с картами я материалами аэросъемки 

Работа с картами и репродукциями фотопланов. 52 Ориентирование карты (фотоплана). 53. Определение точки стояния на карте (фотоплане). 54. Работа с картой (фотопланом) в маршруте.

Работа с контактными отпечатками и фотосхемами. 55 Определение масштаба снимка (фотосхемы). 53. Клиновой масштаб. 57. Определение точки стояния на снимке (фотосхеме). 58. Обращение с картами и аэроснимками.

Использование материалов аэросъемки

Стереоскопическое рассматривание снимков. 53. Стереоскопическое зрение. 60. Рассматривание аэроснимков с помощью стереоскопа. 61. Стереоскопическое рассматривание аэроснимков без стереоскопа. 62. Стереоскопическое рассматривание фотосхем.

Топографическое дешифрирование снимков. 63. Основные приемы дешифрирования. 64. Приборы для дешифрирования. 65. Полевое и камеральное дешифрирование. 66. Оформление дешифрирования.

Составление фотосхем. 67. Монтаж снимков. 68. Разрез снимков. 69. Наклейка снимков. 70. Рецептура клеевых составов. 71. Составление фотосхем повышенной точности. 72. Монтаж фотосхем для стереоскопического рассматривания.

Определение превышений по снимкам. 73. Формулы для определения превышения двух точек по снимкам. 74. Графическое определение разности параллаксов. 75. Стереоскопическое определение разности параллаксов.

III. Съемки простыми инструментами

76. Общие замечания.

Маршрутная съемка

77. Принципы маршрутной съемки. 78. Точность маршрутных глазомерных съемок.

Основные приемы маршрутной съемки. Измерение длин, линий. 79. Измерение шагами. 80. Измерение оборотами колеса 81. Измерение по скорости и времени движения. 82. Глазомерное определение расстояний. Измерение углов и направлений. 83. Горный компас. 84. Буссоль Шмалькальдера. 85. Поверки компасов и буссолей.

Производство маршрутной съемки. 86. Необходимая точность измерений углов и расстояний. 87. Общая схема производства маршрутной съемки. 88. Определение направления пути. 89. Определение расстояний по времени и скорости движения. 90. Полевые записи.  91. Съемка ситуации. 92. Различные виды маршрутной съемки.

Обработка материалов маршрутной съемки. 93. Полевое вычерчивание. Приемы составления карты маршрутов 94. Увязка маршрутов по имеющейся карте. 95. Перерисовка по клеткам. Изменения масштаба посредством фотографии.

Простые виды детальных съемок

Измерение линии лентой. 98. Вешение линий. 99. Мерные приборы. 100. Измерение линии стальной лентой. 101. Приведение длин линий к горизонту.

Съемка экером и лентой. 102. Экер. 103. Задачи, решаемые с помощью экера. 104. Экерная съемка.

Съемка профилей эклиметром. 105. Эклиметр. 106. Нивелирование эклиметром. 107. Полевые записи. 108. Обработка наблюдений. Построение профиля.

Геодезические работы

109. Общая схема организации геодезических работ. 106. Теодолитные ходы. 111. Тахеометрические ходы. 112. Мензульная съемка. 113. Нивелирование.

ГЛАВА XVI. БАРОМЕТРИЧЕСКОЕ НИВЕЛИРОВАНИЕ

1. Применение барометрического нивелирования.

Общие сведения о барометрическом определении высот

2. Принцип барометрического определения высот. 3. Единицы измерения атмосферного давления. 4. Изменение атмосферного давления с высотой. Барометрическая ступень. 5. Барометрические таблицы. 6. Таблицы барометрических ступеней высот. 7. Таблицы приближенных высот. 8. Изменения атмосферного давления во времени. 9. Изменения атмосферного давления на земной поверхности.

Приборы для барометрического нивелирования

10. Ртутный барометр. 11. Устройство анероида. 12. Отсчеты по анероиду. 13. Введение поправок в отсчеты по анероиду. 14. Определение добавочной поправки. 15. Выбор анероида. 16. Гипсотермометр. 17. Термометр-пращ. 18. Перевозка и упаковка приборов. 

Методы барометрического нивелирования

19. Общие указания.

Определение относительных высот. 20. Непосредственный учет изменения давления. 21. Барометрические ходы между пунктами с известными высотами. 22. Составление барограмм-профилей.

Определение абсолютных высот. 23. Способ срочных отсчетов. 24. Вычисление абсолютных высот с помощью карт изобар.

ГЛАВА XVII. ТЕХНИЧЕСКИЕ СОВЕТЫ И РЕЦЕПТЫ

Замазки

Канцелярские принадлежности

Клей 

Металлы

Наждачная бумага (заменители) 

Посуда (ремонт и чистка) 

Спирт твердый 

Стекло 

Удаление пятен и чистка 

ТАБЛИЦЫ

Таблица I Приближенные высоты

Таблица II
Поправки приближенных высот

Таблица III Барометрические ступени высот

Таблица IV Поправки барометрических ступеней 

Таблица V Атмосферное давление в зависимости от точки кипения дистиллированной воды 

Таблица VI Перевод миллиметров в миллибары 

Таблица VII Поправки за наклон линий

Таблица VIII Размеры градусных клеток

Таблица IX Произведения чисел на синусы и косинусы

Таблица X Произведение чисел на тангенсы и котангенсы


Таблица XI Решение треугольников

Таблица XII Геометрические формулы

Таблица XIII Четырехзначные логарифмы 

Таблица XIV Перевод троек шагов в метры 

Таблица XV Поправки к таблице XIV
Таблица XVI Перевод важнейших русских мер в метрические

Таблица XVII Меры русские и метрические

Таблица XVIII Значения среднего солнечного времени в истинный полдень

Таблица XIX Шкала для проверки скорости работы фотозатворов

Таблица XX Номограммы для установки диафрагмы при киносъемках


Таблица XXI Номограмма для определения глубины резкости изображения при киносъемках

Таблица XXII Номограмма для определения продолжительности панорамирования при киносъемках

Таблица XXIII Карта часовых поясов 

Таблица XXIV Номограмма для определения продолжительности дня

Таблица XXV Номограмма для определения продолжительности сумерек

Таблица XXVI Номограмма для определения азимута Полярной звезды

Приложения

1. Бланковая карта Союза ССЗ  с разграфкой на листы карт масштабов 1:1000000 и 1:200000.

2. Карта северного  звездного неба.

3. Аэроснимки для тренировки в получении стереоскопического эффекта.

4. Самодельный дисковый экспонометр

Цветные таблицы с изображениями съедобных грибов, будут помещены во втором томе.

Государственное издательство географической литературы

